
KSTAC 穂高 2014  Ｄ隊 「乗鞍」の記録 

 

● 日時：2014年 8月 1日（金） 日帰り 

● メンバー：23M 岩永省吾（L） 23M 山本健二 

● 記録：晴れ時々曇り 

松本駅西口発（8:00）→乗鞍高原観光センター（9:20～9:30）→畳平（10:20～10:28） 

→肩の小屋（11:05～11:17）→休憩（11:47～11:57）→剣ヶ峰（12:30～13:00）→ 

肩の小屋（13:40～13:50）→畳平（14:30～15:00）→乗鞍高原観光センター（15:50～ 

16:00）→宿（やまや）（16:10） 

 

● 感想 

今年は春からあまり山に行けなかったため体力に今ひとつ自信が持てず日帰り登山となった。そこで岩

永さんと協議の結果日帰りでの乗鞍となったが、天候にも恵まれて学生さんや子供達、親子連れの人々

と混じって楽しい登山となった。また、過去乗鞍に行った隊の方々から紹介された乗鞍高原の宿も雰囲

気、食事共に良く、楽しさが倍加する結果となった。（山本） 

 

年のせいもあって標高差が大きい山は体力的に難しいこともあり、山本さんに付き合ってもらい、乗鞍

へ行くことにした。気にしていた天候もよく、何とか登ることができた。乗鞍高原へのバス道で、昔こ

の斜面をスキーで下ったことなどを思い出した。宿も予想通りでいい宿だった。白骨の上の道路から乗

鞍や霞沢を見ることができた。（岩永） 

       

   乗鞍岳（肩の小屋への道路から）              剣ヶ峰にて 

    

               乗鞍岳（白骨温泉上の道路から） 


